. Sauna

avonden

22 september 2018 Mindfulness workshop
door“Mindfulness voor jou” van
19.30-20.30 uur + Zechstein Experience*

6 oktober 2018 Masseuse aanwezig + Zechstein Experience*

3 november 2018 Zechstein Experience*

17 november 2018 Masseuse aanwezig/aquajoggen
19.30-20.00 uur + Zechstein Experience*

1 december 2018 Zechstein Experience*
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29 december 2018
12 januari 2019 Hapjes avond en gratis zonnebank

26 januari 2019

9 februari 2019 Water Tai Chi 19.30-20.00 uur

23 februari 2019

9 maart 2019 Cleopatra avond (honing) met vers fruit

23 maart 2019

6 april 2019 Opgietingen
20 april 2019 Afsluiting sauna avond seizoen BBQ .
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> Zwem en recreatiebad Tropiqua

& Jan Salwaweg 2, 9641 LN Veendam
Tel. 0598 - 652300
= www.tropiqua.nl
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